
 

 
 

 
 
  

Association Sportive de Fourqueux 
Saison 2023/2024 

PILATES 

 
NOM : ____________________________        Prénom : ______________________  
 
Date de naissance _______________________________   
 
Adresse :   ________________________________________________________ 
 
Code postal : ___________   Ville : ____________________________________ 
 
E-mail : ___________________________@_____________________________ 
 
Tél : ____________________ 

ADULTE 

 

! Certificat médical (obligatoire) 

! Cotisation annuelle 1 cours/semaine : 360 € (dont 10€ cotisation ASF) 

! Cotisation couple pour un cours par semaine : 620 € (dont 10€/pers ASF) 

! Cotisation annuelle, 2 cours/semaine : 590 € (dont 10€ cotisation ASF) 

Paiement par cheque à l’ordre de ASF Pilates  
Possibilité de payer en 2 chèques identiques (encaissement octobre et janvier pour le 2ème) 

Chèque n° 1 : ______________________________________ 

Chèque n° 2 :  ______________________________________ 

Afin de valider votre inscription, cette fiche dûment complétée et accompagnée 
du/des chèque(s) correspondant(s) est à remettre le plus tôt possible 
 
 

 
Les cours commencent la semaine du 11 Septembre 2023.  

!    Confirmés :      Mardi de 9h00 à 10h00 (Espace Delanoë – salle de danse)  

!    Débutants:      Mardi de 10h00 à 11h00 (Espace Delanoë – salle de danse)  

!    Confirmés:       Jeudi de 19h30 à 20h30 (Espace Delanoë – salle de danse)  

!    Tous niveaux :  Vendredi de 12h30 à 13h30 (Espace Delanoë – salle de danse)  

!    Débutants:       Samedi de 09h15 à 10h15 (Espace Delanoë – salle de danse) 
   

!    Confirmés:       Samedi de 10h30 à 11h30 (Espace Delanoë – salle de danse) 
 
 

 

. 

PROFESSEUR : BARBARA LEONE 

PIECES à JOINDRE 
 


